
Torsdag

Du kan møde: Ghita Parry, formand, Kost- og Ernæringsforbundet |  
Mette Kierkgaard (M), ældreminister | Tina Nør Langager, formand,  
Ergoterapeutforeningen | Michael Fenger, borgmester, Gentofte  
Kommune | Tomas Frydenberg, direktør, PKA | Christian Degn

Få morgenkaffen galt i halsen  
– bliv dus med dysfagi

09.00 – 09.45

Arrangør: PKA

Du kan møde: Jakob Bøving Arendt, adm. dir., Rådet for Sikker Trafik | 
Grit Elster Legård, forsker & læge, Rigshospitalet | Marlene Rishøj  
Cordes, konsulent, Ældre Sagen | Mark Palmberg, CEO, GF Forsikring |  
Rasmus Gade, GF

Flere seniorer cykler – men er  
prisen for høj?

10.00 – 10.45

Arrangør: GF Fonden

Du kan møde: Trine Birk Andersen (S) | Yun Ladegaard, direktør, Necto 
| Kent Jensen, adm. dir. for Dansk Sundhedssikring | Morten Freil,  
direktør, Danske Patienter | Mette Walsted Vestergaard 

Bæredygtig behandling – styrk 
sundheden og frigiv ressourcer

11.00 – 11.45

Arrangør: Dansk Sundhedssikring

Du kan møde: Aske Juul Lassen, alderisme forsker, KU | Kent  
Damsgaard, adm. direktør F&P | Michael Teit Nielsen, Ældre Sagen |  
Lars Andersen, AE Rådet | Søren Elkrog Friis 

Skal gråt hår sikre fremtidens 
vækst?

12.00 – 12.45

Arrangør: F&P

Du kan møde: Bo Normann Rasmussen, CEO, AP Penson | Joachim  
Finkielman, direktør, DI Forsvar og sikkerhed | Ditte Brasso Sørensen,  
vicedirektør, Tænketanken EUROPA | Lotte Thor Høgsberg

Hvilket ansvar har pensionssek-
toren for Danmarks oprustning?

13.30 – 14.15

Arrangør: AP Pension

Du kan møde: Rasmus Landersø, forskningsprofessor, Rockwoll Fon-
den | Henriette Laursen, direktør, Kvinfo | Mads Kaagaard CEO, Danica 
Pension | Damoun Ashournia, FH | Steen Müntzberg, DA | Nynne Bjerre 

Skal mor og far dele  
pensionen?

14.30 – 15.30

Arrangør: F&P

Du kan møde: Malene Matthison-Hansen, IDA | Erik E. Simonsen, Dansk 
Arbejdsgiverforening | Tina Feldt Jessing, Medarbejder- og Kompetence-
styrelsen | Kåre Hahn Michelsen, P+ | Thomas Holberg, Ældre Sagen |  
Vibeke Daell Bjerrum, journalist

Hvorfor smider vi gråt guld på  
gaden?

15.30 – 16.15

Arrangør: P+ og IDA

Du kan møde: Charlotte Hougaard, Forsikringsforbundet |  
Anders Terp-Hansen, F&P Arbejdsgiver | Michael Schøt, komiker

Trivselsbingo  
– alle kan spille med

16.30 – 17.15

Arrangør: F&P og Forsikringsforbundet
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Du kan møde: Stig Lodberg | Erik Schjeldal | Søren Elkrog Friis 

Lyst eller nød – Hvor længe vil 
bornholmerne arbejde?

11.00 – 11.20

Arrangør: F&P

Du kan møde: Aske Juul Lassen, alderisme forsker, KU

Skal vi alle arbejde længere?
11.30 – 11.50

Arrangør: F&P

Du kan møde: Bertel Haarder | Fabeldyret, Rapolitics | Klaskefar, Rapo-
litics | Ham Den Lange, Rapolitics

DeBattle – Hør Bertel Haarder 
blive hyldet og hånet

13.00 – 13.25

Arrangør: F&P

Du kan møde: Katrine Evelyn, DSU | Tobias Pagh, LAU | Kristian Højen, 
RU | Kent Damsgaard, adm. dir., F&P | Tobias Lawaetz, F&P

Hvor længe skal vi slide?
13.30 – 13.50

Arrangør: F&P

Jeg skal i hvert fald ikke på  
pension. Endnu.

15.00 – 15.25

Du kan møde: Aske Juul Lassen, KU | Vibeke Daell Bjerrum, journalist

Arrangør: P+ og IDA

Hvem skal din pension redde?
16.00 – 16.30

Du kan møde: Lea Vaisalo, investeringsdirektør, Velliv | Jacob Jelsing, 
Change Ventures | Tommy Ahlers, bestyrelsesformand, Concito |  
Linda Nielsen, professor, KU | Nynne Bjerre Christensen, journalist

Arrangør: Velliv
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Du kan møde: Lars Bo Bertram, CEO, Impact Fund Denmark |  
Jon Johnsen, CEO, PKA | Anne Smith Petersen, CEO, Capital4impact |  
Mia Amalie Holstein, Cepos

Kan din pension sikre din alder-
dom og gavne det globale syd?

15.30 – 15.55

Arrangør: Impact Fund Denmark



Du kan møde: Janni Bové Schou, CCO, AP Pension | Hanne Blume,  
koncerndirektør og CHRO, DLG | Naima Yasin, sekretariatsleder, SAGA | 
Lotte Thor Høgsberg, journalist

Er danske virksomheder klar til 
fremtidens arbejdsmarked?

09.00 – 09.45

Arrangør: AP Pension

Du kan møde: Lektor Peter Viggo Jakobsen, Forsvarsakademiet |  
Lars Gert Lose, adm. direktør Finans Danmark | Kent Damsgaard,  
adm. dir., F&P | Joachim Finkielman, Direktør, DI Forsvar og Sikkerhed | 
Tom Vile Jensen, F&P

Kan – og skal – din opsparing  
bruges til krudt og kugler?

10.00 – 10.45

Arrangør: F&P og Finans Danmark

Du kan møde: Tim Whyte, Mellemfolkeligt Samvirke | Christopher  
Arzrouni, Philip Morris International | Kåre Hahn Michelsen, P+ |  
Isabel Havndrup Aackmann, GAIA | Ulrik Crüger Ahm, LAU |  
Adam Holm, journalist

Klima eller kampvogne. Hvor vil 
du investere din pension?

11.00 – 11.45

Arrangør: P+

Du kan møde: Kenneth Gøtterup, borgmester, Dragør | Kirsten  
Halsnæs, klimaprofessor, DTU | Kent Damsgaard, adm. dir., F&P |  
Charlotte Jepsen, CIP Fonden | Thomas Monberg, MF for S |  
Frederik Bloch Münster, MF for KF | Thomas Gyldal

Klimasikring – har vi råd til at 
vente?

12.00 – 13.00

Arrangør: F&P

Du kan møde: Svend Brinkmann | Lea Wermelin MF for S | Karin Friis 
Bach | Kent Jensen | Dea Seidenfaden, Dansk Psykolog Forening

Unges mentale sundhed: hvordan 
klæder vi forældrene på?

13.30 – 14.15

Arrangør: Dansk Sundhedssikring

Du kan møde: Vincent Hendricks, professor i formel filosofi |  
Jens Munch Holst, adm. dir., AkademikerPension | Janne Gleerup,  
forperson i DM | Julia Lahme, trendforsker

Deltid slår din pension ihjel  
– hvem har skylden?

15.30 – 16.15

Arrangør: AkademikerPension

Stop med at bygge i vandkanten
16.30 – 17.15

Du kan møde: Bjarne E. Jensen, DAC | Holger Schou Rasmussen,  
borgmester, Lolland | Tomas Breddam, borgmester, Roskilde |  
Camilla Amstrup, kommerciel direktør, Alm. Brand Group |  
Peter Olsson, adm. dir., AP Ejendomme

Arrangør: F&P

Fø
rs
te
sa
le
n

Du kan møde: Betina Schiønning, Dansk Erhverv | Christel Søgaard  
Kirkeby, Forbrugerrådet Tænk Kemi | Stine Müller, Forbrugerrådet  
Tænk Kemi | Maibrit Brandt, Sikkerhedsstyrelsen

Farlig kemi i online køb  
– hvad gemmer sig i dine varer?

09.00 – 09.40

Arrangør: Forbrugerrådet Tænk

Du kan møde: Friis Arne Petersen, topdiplomat | Kåre Hahn Michelsen, 
adm. direktør, P+

Hvor skal afkastet findes i en tid 
med geopolitisk uro?

10.30 – 10.55

Arrangør: P+

Vandet kommer – og hvad så?
11.30 – 11.55

Du kan møde: Thomas Brenøe, F&P | Wilhelm Thomsen, KU |  
Ayumi Mayer, UM | Asta Kofod, RGU | Tobias Lawaetz, F&P

Arrangør: F&P

Debattle – Nobelpris, klima og 
striktrøje

13.00 – 13.30

Du kan møde: Klimaprofessor Kirsten Halsnæs, DTU | Shahin Aakjær, 
Rapolitics | Klaskefar, Rapolitics | Ham Den Lange, Rapolitics

Arrangør: F&P

Kandis & Klarlund: Sådan bliver 
du sund for altid

13.45 – 14.30

Du kan møde: Forsanger Johnny Hansen | Kandis | Bente Klarlund,  
professor Rigshospitalet | Natasja Dybmose, Gigtforeningen

Arrangør: Gigtforeningen

Hvad skal vi med en Nationalbank?
15.00 – 15.20

Du kan møde: Christian Kettel Thomsen, nationalbankdirektør |  
Winni Grosbøll, direktør Forbrugerrådet Tænk

Arrangør: F&P

Quiz: Verdens værste regler
16.00 – 16.40

Du kan møde: Lone Strøm, FSR | Kjeld Gosvig-Jensen, Finans Danmark | 
Tom Vile Jensen, F&P | Benny Engelbrecht (S) | Kristine Korsgaard,  
Altinget | Natascha Brandt, Dansk Erhverv

Arrangør: F&P og Dansk Erhverv

Stilhed før storm: Er din økonomi 
sikret mod oversvømmelser?

16.45 – 17.30

Du kan møde: Clement Kjersgaard | Rasmus Werner, CEO Alm. Brand 
Group | Professer, SDU, Sebastian Mernild | Franciska Rosenkilde,  
politisk leder, Alternativet

Arrangør: Alm. Brand Group
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Vandet kommer – men hvor er 
planen?

10.00 – 10.15

Du kan møde: Professor Kirsten Halsnæs, DTU

Arrangør: F&P

Fredag



Lørdag

Du kan møde: Julie Sander, sundhedsdirektør i Velliv | Sara Vergo, Djøf 
| Pernille Erichsen, DI | Peter Qvortrup Geisling, journalist, DR |  
Mette Gert Boldt, Velliv

Hvordan knækker vi den ’syge’  
arbejdskurve?

10.00 – 10.45

Arrangør: Velliv

Du kan møde: Sara Vergo, Djøf | Tina Feldt Jessing, Medarbejder- og 
Kompetencestyrelsen | Benedikte Løje Nielsen, Kvindeøkonomien |  
Lene Mortensen, P+ | Mette Walsted Vestergaard, journalist

Kvinde, karriere, kollaps:  
Hvorfor får især kvinder stress?

11.00 – 11.45

Arrangør: P+ og Djøf

Du kan møde: Ole Toft, Altinget | Søren Brostrøm, WHO |  
Louise Brown, MF i LA | Karen Wistoft, Københavns Professionshøjskole 
| Kasper Jensen, Altinget | Neela Maria Sris, Psykolog, Encounter |  
Rikke Bay Haaber, PFA 

Hvad gør vi med alle  
bogstavsdiagnoserne?

12.30 – 13.15

Arrangør: F&P

Du kan møde: Mathilde Langballe | Anja Bo

Gigtsyg: Hvis jeg da bare havde 
været en mand

13.30 – 14.15

Arrangør: Gigtforeningen

Du kan møde: Benedikte Løje Nielsen, Kvindeøkonomien | Maria Brus 
Pedersen, Journalist | Marek Azoulay Jørgensen, Deloitte

Økonomiske hemmeligheder 
med Kvindeøkonomien

14.30 – 15.15

Arrangør: Kvindeøkonomien

Du kan møde: Esben Rohan Christensen, PhD i Kvantefysik, AU

KAOS & KONTROL – hvordan 
håndterer vi det uforudsigelige?

15.30 – 16.15

Arrangør: TankeStrøm
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10.00 – 10.15

Du kan møde: Karen Wistoft, Københavns Professionshøjskole

Arrangør: F&P

Stresset? Sådan undgår du  
at blive en del af statistikken

10.30 – 10.55

Du kan møde: Malene Friis Andersen, organisationspsykolog |  
Mette Walsted Vestergaard, journalist

Arrangør: P+

Du kan møde: Louise Brown, MF i LA  

Kan man sidde i Folketinget  
med ADHD?

11:00 – 11:15

Arrangør: F&P

Du kan møde: Søren Brostrøm, WHO

Er Danmark Europas syge  
patient?

11.30 – 11.55

Arrangør: F&P

DeBattle med Mr. Corona  
– Søren Brostrøm

12.00 – 12.25

Du kan møde: Søren Brostrøm, WHO | Shahin Aakjær, Rapolitics |  
Klaskefar, Rapolitics | Ham Den Lange, Rapolitics

Arrangør: F&P

Er ungdommen syg?
13.30 – 13.50

Du kan møde: Tobias Lawaetz, F&P | Mie Jensen, F&P |  
Cecilie Vest, VU | David Dam, SFU | Amalie Plambech, SAGA

Arrangør: F&P

Er de unge syge eller sygeliggjort?
14.00 – 14.15

Du kan møde: Neela Maria Sris, Psykolog, Encounter

Arrangør: F&P

Hvorfor er kvinders sundhed  
på 2. klasse?

14.30 – 15.10

Du kan møde: Henriette Laursen, Kvinfo | Camilla Fabricius MF i S |  
Julie Sander, Velliv

Arrangør: F&P

G
ad
es
ce
ne
n


