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Svar i responsumsag 5.1-3586 

Spørgsmål 1  

Det bedes oplyst, om det er eller har været sædvanligt, at tværgående pensi-

onskasser har bestemmelser om karens, hvorefter der er begrænset dækning 

i en periode efter optagelsen i pensionsordningen.  

Svar på spørgsmål 1 

Spørgsmålet kan besvares bekræftende.  

Spørgsmål 2  

Er karensregler et alternativ til afgivelse af helbredsoplysninger?  

Svar på spørgsmål 2  

Ja.  

Spørgsmål 3  

F&P bedes oplyse den sædvanlige virkemåde af en karensbestemmelse ved 

indtrædelse i en pensionsordning, herunder hvornår den sædvanligvis finder 

anvendelse.  

 

I den forbindelse ønskes det oplyst, om det sædvanligvis er indtrædelsen i 

karensperioden af hhv. uarbejdsdygtighed eller tidspunktet for den endelige 

ret til udbetaling (eksempelvis ved krav om lønophør) af invalidepension, der 

er udslagsgivende for, om karensbestemmelsen finder anvendelse.  

Svar på spørgsmål 3  

Spørgsmålet kan ikke besvares, da der ikke er en ensartet praksis på området. 

Spørgsmål 4  

Hvad er baggrunden bag karensbestemmelser, og hvad er formålet med 

dem?  
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Side 2 

Svar på spørgsmål 4  

Karensbestemmelser er et eksempel på en værnsregel for forsikringsfælles-

skabet over for forsikringsrisici, der ikke er tilfældige. De skal sikre, at et 

medlem, der optages i forsikringsordningen, har en arbejdsevne, der med ri-

melighed kan forsikres af fællesskabet. 

Spørgsmål A  

Er det sædvanligt, at bestemmelser om karens indføres som alternativ til be-

stemmelser om selvrisiko? 

Svar på spørgsmål A  

Nej. Det er ikke sædvanligt at operere med begrebet ”selvrisiko” i tværgående 

pensionskasser. 

 

Spørgsmål 5  

I forlængelse af svaret på spørgsmål 2 ønskes oplyst, hvad der er årsagen til, 

at nogle pensionsselskaber har valgt, at det er tidspunktet for indtrædelsen 

af uarbejdsdygtigheden, fremfor tidspunktet for den endelige ret til udbeta-

ling (eksempelvis ved krav om lønophør), der er udslagsgivende for, om ka-

rensbestemmelsen finder anvendelse. 

Svar på spørgsmål 5 

Det antages, at der menes ”I forlængelse af svaret på spørgsmål 3….”. 

 

Beslutningen om anvendelse af karensregler er udtryk for den enkelte pensi-

onskasses afvejning af pensionskassens ønske om at tilbyde forsikringsdæk-

ning til medlemmer, der optages i pensionsordningen sammenholdt med øn-

sket om at sikre de bedst mulige alderspensioner til pensionskassens med-

lemmer. Det er den enkelte pensionskasse, der foretager den afvejning ud fra 

pensionskassens egne forhold. 
 

 

 


